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VazZeni Ctenari,

dékuji Vam za stazeni tohoto e-booku. VEéfim, zZe s jednotlivymi aktivitami v e-booku zazijete mnoho péknych chvil s Vasimi
détmi.

JelikoZ vytvoreni e-booku da spousta prace, je jakékoliv jeho Sifeni €1 poskytovani tfetim osobam bez souhlasu autorky
zakazano. Pokud o tento e-book maji zajem 1 Vasi pratelé a znami, zaSlete jim, prosim, odkaz na internetovou stranku, kde si

ho mohou stejné€ jako Vy stdhnout.

Dé&kuji za pochopeni a respektovani tohoto sdéleni.



SLOVO UVODEM

Vazeni rodice,
otevirate e-book, ve kterém naleznete naméty na vzdelavani Vaseho broucka doma. Jednotlivé aktivity jsou koncipované
tak, aby vychazely z RVP PV a rozvijely déti predevsim v poslednim roce pted nastupem do prvni tiidy.

K realizaci jednotlivych aktivit je zpravidla potieba tiskarna, pfipadné laminator, laminovaci folie, pastelky, ntzky
a bily papir.

Je zapotiebi jednotlivé aktivity détem dostatecné vysvétlit, a poté jiz déti dokéazi pracovat do znaéné miry Samostatné.

V e-booku naleznete kratky ptrehled toho, co by déti pred nastupem do prvni
ttidy mely zvladat a dale v e-booku naleznete nékolik aktivit, diky kterym si dité
procvici slovni zésobu, stiihani, grafomotorické dovednosti, pocet a Cisla do
deseti, geometrické tvary a logické mysleni, zrakovou diferenciaci, sluchovou analyzu

a syntézu a prostorove pojmy. Déti také budou kreslit svoji rodinu a pfipomenou si zndmé
S

ucitelky a pani ucitelé, kteti chtéji poskytnout rodi¢tim déti v jejich tfidé naméty aktivit

basnicky a pisnicky.

E-book mohou vyuzit rodice pii vzdélavani svého ditéte doma, ale také pani

pro praci s détmi v domdacim prostiedi.
E-book nelze vefejné umist'ovat na internetové prohlizece, ani ho vefejné Sifit.

Piijemné chvilky stravené s Vasimi détmi!
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Vyslovuji spravné vSechny hlasky, mam
piiméfenou slovni zasobu.

Drzim spravné tuzku, zvladam zékladni grafomotorické prvky,

pouzivam pravou ¢i levou ruku pti kresleni.

Umim jist pfiborem, vysmrkat se, pouzivat
toaletni papir.

Znam c¢isla a pocet do deseti, dokazu odiikat
pocetni fadu do dvaceti.

Rozumim nékterym ¢asoprostorovym pojmim
(nad/pod/vedle, nahote/dole, uvniti/venku, diive/pozdéji,
véera/dnes/ zitra, maly/velky, dlouhy/kratky).

Orientuji se ve svém okoli, mam zakladni
poznatky ze svéta lidi, pfirody, kultury a
techniky.

Rozli8uji jednoduché symboly (pismena,
Cislice, piktogramy, dopravni znacky).
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BRZY BUDU PRVNACKEM, PROTO...

Dokézu hazet a chytat mic, behat,
skakat a stat na jedné noze.

Umim si hrat s kamarady, navazuji kontakt
s ostatnimi, dokazu rozlisit hru od tkolu, dokazu
¢innost dokongit.

Znam nékteré geometrické tvary (obdélnik,
¢tverec, kruh a trojihelnik).

Dokézu dodrzovat dohodnuta pravidla, dokdzu byt
delsi dobu bez rodic¢t, dodrzuji zakladni
spolecenska pravidla (pozdravim, poprosim,
podékuji...).

Pamatuji si, co jsem zazil/a, dokazi své zazitky
reprodukovat. Znam né¢které basnic¢ky a pisnicky.

Sam/sama se obléknu a svléknu, zapnu a
rozepnu knofliky i zip, zavazu si tkanicky.

Dokazu rozlozit slovo na slabiky, pozndm prvni
a posledni hlasku ve slové, rozliSim rozdily mezi
hlaskami (mékké/tvrdé, kratké/dlouhé).




PROCVICUJEME SLOVNIi ZASOBU

Popros maminku nebo tatinka, at’ ti vytiskne, vystiihd a zalaminuje nasledujici

karty.

Vymysli pohadku podle obrazkt na kartach (viz nize) tak, aby byly v pfib&hu

zakomponované vSechny obrazky. Pohadku pievypravej rodi¢iim nebo babicce a

dédovi. Kolik pribehi s kartickami vymyslis?
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PROCVICUJEME KRESBU POSTAVY

Kdo patii do vasi rodiny? Jmenuj jednotlivé ¢leny. Jak se kdo jmenuje a

co rad déla, kolik mu je let? Vezmi si papir a zkus svoji rodinu pastelkami

nakreslit. Kde bydlite? Znas svoji adresu?




PROCVICUJEME STRIHANI

Popros maminku nebo tatinka, at’ ti vytiskne a vystiiha nasledujici karty.

Vis, jak to vypada ve Skole? Zna§ cestu do skoly? Zkus vystiihat
jednotlivé cesticky do Skoly na kartach.
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PROCVICUJEME GRAFOMOTORIKU

Popros maminku nebo tatinka, at’ ti vytiskne pracovni list nize.

Umis uz psat? Ze ne? Tak to viibec nevadi. Vezmi si pastelku a zkus psat
naSim kouzelnym pismem. Zkus mamce nebo tatkovi piecist, co jsi

napsal/a.



Dokazes napsat uz néktera pismena? Ze ne? To vibec nevadi. Vezmi si
pastelku a zkus psat nasim kouzelnym pismem.



PROCVICUJEME CiSLA A POCET DO DESETI

Popros maminku nebo tatinka, at' ti vytiskne, vystiiha a piipadné

zalaminuje nasledujici karty.

Zkus na velkou obdélnikovou kartu s prazdnymi misty umistit vzdy kartu

s ¢islem, dale kartu se spravnym poctem zdvyZenych prstd na ruce a kartu

se stejnym poctem obrazkd. Velkych karet mohou rodice vytisknout

celkem deset.




FRE-predskolaci FRE-predikolaci










%E—pFedékoléci %E—p?edékoléci

%%E—phadékoléci




FRE-predikolaci BRE-predikolici

A C A C
A C 5 D 8 D
B D
A C
B D

A




PROCVICUJEME GEOMETRICKE TVARY A LOGICKE MYSLENI

Popros maminku nebo tatinka, at’ ti vytiskne pracovni list nize.

Jak se dostanu po cesté k Amalce? Vezmi si pastelky a cestu mi, prosim,

dokresli tak, aby se geometrické tvary spravné stfidaly. Tvary pojmenu;.







PROCVICUJEME ZRAKOVOU DIFERENCIACI

Popros maminku nebo tatinka, at’ ti vytiskne, vystitha a pfipadné zalaminuje
nasledujici karty.

Znas nektera pismena? Zkus nalézt ke stinu pismenka jeho barevnou podobu a ptiloz

ji na stin. Dokazes z karti¢ek poskladat svoje jméno?
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ABODEE




MNOPRIS
DUYXRYE



PROCVICUJEME SLUCHOVOU ANALYZU A SYNTEZU

Popros maminku nebo tatinka, at' ti vytiskne, vystfiha a zalaminuje

nasledujici karty.

Vezmi si vzdy jednu z karet, pojmenuj, co je na obrazku, slovo vytleskej,
spocitej, kolikrat si tleskl/a, fekni jakou hlaskou zacind a kon¢i dané

slovo. Zkus vymyslet k danému slovu rym.









ZNALOST BASNICEK A PiISNICEK

Jaké mas oblibené pisnicky a basnicky?

Vyber si tfi a zkus je rodicim nebo prarodi¢iim zazpivat/zarecitovat.




PROCVICUJEME PROSTOROVE POJMY

Popros maminku nebo tatinka, at’ ti vytiskne, vystitha a zalaminuje
nasledujici karty. Poté jim fekni, at’ si s tebou spole¢né sednou ke stolu

¢i na koberec a spole¢n¢ ukazujte a fikejte, kde se nachdzi ktery predmét.

(Rodi¢ ditéti tika jednotlivé pokyny - naptf. Ukaz obrdzek vedle
aktovky. Ukaz obrazek napravo od pastelky.) a dit¢ ukaze dany
obrazek. Dé&ti si procvi¢i pojmy vedle, vpravo, vlevo, prvni,

posledni, pied, za).




%%E—pfedékoléci

%%E—pfedékoléci

%E—pfedékoléci




%E—pfedékoléci

%E—pFedékoléci

%%E—pfedékoléci




%%E—pfedékoléci

%%E—pFedékoléci

\ H

%E—pfedékoléci

=




JAKE DALSI MATERIALY PRO PREDSKOLAKY U NAS
NALEZNETE NA PROCVICOVANi V DOMACIM PROSTREDI?

Pracovni listy
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Aktivity na doma
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KDYZ PRIJDE JARO  HODY, HODY, MiSTO, KDE POZOR, VYJiZDIME GEOMETRICKE SVET BAREV
DOPROVODY BYDLIME TVARY

Na dalSi e-booky se muzete brzy tésit!




Vazeni Ctenari,

veéfim, ze jste v e-booku nalezli alespon nékteré aktivity, které s détmi
vyzkousite. Pokud shanite dalsi, v praxi ovéfenou, inspiraci bez toho, aniz
byste dlouho museli hledat na internetu nebo v knizkach, sledujte nase

webové stranky http://www.e-predskolaci.cz/, které se budou postupné plnit

dal$imi naméty.
Krasné jaro plné slunicka.

Mgr. Lenka Rybackova



http://www.e-predskolaci.cz/

